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A veteményest minden kertbe elnevezésii programelem az El§ Forrdas Hagyomany6rzd
Egyesiilet teljesen 0j kezdeményezése, megvalositasa a projekthez kotddik. A szoban forgo
tevékenység felvétele két iranybol is motivalt: Kiscsdsz hatranyos helyzetii telepiilés, az itt
¢lok kozott rengeteg a kisnyugdijas, akik szerény ellatdsukbol nagyon nehezen gazdéalkodjak
ki a névények arat. Ok azok, akik bar szivesen foglalkoznanak a kiskerti termeléssel, sokszor
mégis anyagi korlatokba iitk6znek. Masrészrél a fiatalabb generacid egyre nagyobb
mértékben vesziti el kapcsolatat a folddel. A kiskerti ndvénytermesztés hagyomanyanak
részleges kiveszése elsésorban nem a hanyagsaggal, sokkal inkabb a mindennapi
megélhetésért valod kiizdelemmel magyarazhat6. Meglatasunk szerint azonban ket is vissza
lehet vezetni a fentebb emlitett foglalatossdghoz: a hazilag megtermelt zo6ldségnél,
gylimoélcsnél ugyanis nincsen finomabb, egészségesebb. A palydzatunk keretében
meghirdetett haszonndvény-osztassal a tradicio felélesztésére tettiink kisérletet.

A TOP-5.3.1-16-VE1-2017-00018 azonositoszammal ellatott projekt keretében 2022. éprilis
22-¢én tartottuk meg utolsé Veteményest minden kertbe cimii eseményiinket. Ezuttal a
gyogynovények termesztésére esett a fokusz, elsdsorban azokra, amelyek a Kisebb panaszok
enyhitésére valok. A beszerzésben nagy segitségiinkre volt Kovacs Tiborné Marika néni, aki
Kiscs6szon sajat hasznalatra hazi patikat tart fenn. Marika hasznos tanacsokkal is ellatta a
projekt résztvevdit, igy kitért arra, hogy adott ndvény termesztése soran mire kell figyelni,
melyek azok, amelyek szdrazsagtiirok, s melyeknek van nagyobb vizigénye. Kifejezetten
iigyelt a megfeleld novénytarsitdsok ismertetésére, illetve arra, miként lehet feldolgozni az
alapanyagokat. Mint elmondta, egyes esetekben inkabb a szaritas javasolt, maskor nyugodtan
készithetlink cseppeket, tinktirakat is. A jelenlévOk nagy érdeklddéssel hallgattdk Kovacs
Tiborné tanacsait, aki kifejtette, barkit szivesen 1at portdjan, ha tovabbi tandcsra van sziiksége.
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